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CODICE DI CONDOTTA
A tutela dei minori e per la prevenzione delle molestie, della violenza di genere e di ogni altra forma
di discriminazione

Finalità
Studyoga Roma SSD a.r.l., in coerenza con i principi dell’AICS, promuove un ambiente sportivo
sano, sicuro e rispettoso della dignità di ogni persona, con particolare attenzione ai minori. Il
presente Codice di Condotta stabilisce i comportamenti, i divieti e le buone pratiche da osservare
per prevenire abusi, violenze e discriminazioni, favorendo lo sviluppo armonico della persona e la
crescita sportiva ed educativa.

Principi generali
Tutti i tesserati, dirigenti, tecnici e atleti si impegnano a:
- mantenere comportamenti improntati a lealtà, probità e correttezza;
- contribuire alla creazione di un ambiente sicuro, inclusivo e rispettoso;
- promuovere il benessere psicofisico degli atleti, in particolare se minori;
- favorire la partecipazione e l’inclusione senza alcuna discriminazione di genere, età,
orientamento, etnia, convinzioni o condizioni personali;
- prevenire e segnalare tempestivamente qualsiasi situazione di disagio, pericolo o violazione del
presente Codice.

Doveri e obblighi di tutti i tesserati
- Comportarsi in modo rispettoso e corretto verso chiunque partecipi alle attività della SSD.
- Astenersi da linguaggi o gesti offensivi, ambigui o inappropriati.
- Promuovere relazioni basate su rispetto, fiducia e collaborazione.
- Segnalare senza indugio al Responsabile Safeguarding eventuali situazioni di rischio, abusi o
discriminazioni.
- Mantenere la riservatezza su informazioni e segnalazioni riguardanti minori o situazioni delicate.

Obblighi specifici di dirigenti e tecnici
- Evitare qualsiasi abuso di posizione o contatto fisico non necessario.
- Astenersi da comunicazioni o rapporti di natura privata o intima con i tesserati minori, anche



attraverso social network.
- Informare e coinvolgere i genitori o tutori nelle scelte educative e sportive che riguardano i minori.
- Interrompere immediatamente qualsiasi comportamento che possa generare disagio o timore.
- Collaborare attivamente alla prevenzione e alla segnalazione di eventuali abusi o violazioni del
Codice.

Diritti e doveri degli atleti
- Partecipare alle attività sportive nel rispetto dei compagni, dei tecnici e dell’ambiente.
- Evitare comportamenti offensivi, discriminatori o pericolosi per sé o per gli altri.
- Comunicare ai propri istruttori o dirigenti eventuali situazioni di disagio o paura.
- Astenersi dal diffondere immagini o video di natura privata o non autorizzata.
- Segnalare situazioni di rischio o abuso al Responsabile Safeguarding.

Responsabile Safeguarding
Silvia Vari
■ safeguardingofficerstudyogarm@gmail.com
Il Responsabile Safeguarding riceve segnalazioni, garantisce l’ascolto e tutela la riservatezza di
tutte le persone coinvolte. Le comunicazioni possono essere inviate anche in forma anonima o
riservata.

Diffusione
Il presente Codice di Condotta:
- è affisso in bacheca presso la sede di Via Gaspare Gozzi 41, Roma;
- è pubblicato sul sito ufficiale www.studyoga.it.
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